
新北市蘆洲區鷺江國小 112學年度「生活英語動起來」實施計畫 

 

壹、依據：新北教國字第 11016581641號 110-112學年度國民小學推動「生活

英語動起來」實施計畫 

 

貳、實施目標： 

(一) 規劃多元學習活動，提升英語學習興趣 

(二) 營造英語學習情境，強化英語運用能力 

(三) 介紹臺灣多元特色，培養鄉土認同情懷 

(四) 探討世界相關議題，拓展國際全球視野 

(五) 進行多元文化學習，涵養多元文化包容 

 

參、實施對象：全校師生 

 

肆、辦理單位：教務處 

成立「生活英語動起來」推動小組，小組成員及工作職責如下： 

教務主任 召集組成計畫推動小組，召開並主持英語日實施

定期會議 

教學組長 參與定期會議，共同討論擬定英語日實施計畫及

推動相關事宜 

雙語組長 參與定期會議，共同討論擬定英語日實施計畫及

推動相關事宜 

英語領域召集人 參與定期會議，共同討論擬定英語日實施計畫及

推動相關事宜，並執行各項推廣活動 

英閱繪專案負責教師 參與定期會議，共同討論擬定英語日實施計畫及

推動相關事宜，並執行各項推廣活動 

 

伍、實施方式： 

(一) 製作拍攝雙語節目 LuJiang Bilingual Room鷺江百靈果室 (除隨搭時令

節慶、校訂課程外，也配合學校政令宣導或國內外時事)，於英語課堂

上播放。一學期 6-8集，節目中並有搭配主題之Weekly Sentence英語

每週一句教學 (節目 YouTube連結放置於校網「鷺江百靈果室」專

區)。 

(二) 兒童朝會進行「鷺江百靈果室」節目宣導，除介紹節目外，並帶領學

生複習英語每週一句。 

(三) 配合「鷺江百靈果室」節目播出，舉行有獎徵答活動，每集抽出 40位

學生予以獎品鼓勵，抽獎活動於兒童朝會公開進行。 

(四) 印製發給全校學生Weekly Sentence英語每週一句認證卡，每一句須請



3位師長認證。期末完成認證卡者，可參加抽獎，得獎學生予以獎品鼓

勵。 

每週節目主題(含每週一句)如下表： 

112上學期 

實施週次 專集主題 每週一句 

112.09.25-112.10.06 Meet Teacher Julia Knowledge is power. 

112.10.11-112.10.20 Eye Care I Care … keep an eye on… 

112.10.23-112.11.10 From Egrets to Luzhou …stand like a white egret. 

112.11.13-112.11.24 Balanced Diet You are what you eat. 

112.11.27-112.12.08 Trees Count 
…can’t see the forest for 

the trees. 

112.12.11-112.12.22 
A Magical Journey in 

Belize for Christmas 

Christmas comes but once 

a year. 

112.12.25-113.01.05 Eat a Rainbow …chase the raibow. 

113.01.08-113.01.19 Road Safety …hit the brakes. 

 

112下學期 

實施週次 專集主題 每週一句 

113.02.26-113.03.15 Lubo’s Winter Trip Bon Voyage. 

113.03.18-113.04.05 Sri Lanka the pearl of Indian Ocean 

113.04.08-113.04.26 Earth Day Every day is Earth Day. 

113.04.29-113.05.17 Luzhou Tshik-a Noodles stir the pot of noodles. 

113.05.20-113.06.07 Uzbekistan East meets West. 

113.06.10-113.06.28 2024 Paris Olympics Go for the gold. 

(五) 上課日午餐時間(12:20-12:25)播放國教署委託製作的英語新聞廣播節目

News Lunchbox(ICRT廣播平臺，網址：

https://www.icrt.com.tw/app/news-lunchbox/) 

(六) 鼓勵英語教師於課堂上運用新北市研發之「生活英語佳句互動式電子

書」教學並與學生互動（新北市親師生平台，連結網址：

http://speakup.ntpc.edu.tw/index.html）。 

 

陸、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 

http://speakup.ntpc.edu.tw/index.html

