
新北果菜公司食農教育規劃案 

標章蔬果為近年來農委會因應食安議題，勠力實施的重要政策，為

讓消費者從產地到餐桌，能直接接觸蔬果原型，辨識可溯源食材，

體驗食農教育的流程，進而了解標章蔬果的意義與理念，彰顯國有

農產品精品化、教育化的意義。 

一、 活動時間：60~90 分鐘 

二、 課程內容介紹 

(一) 市場巡禮~藉由市場攤商走訪認識各式蔬果。 

備註:此活動只能在 9:00 前進行 

(二) 標章知多少~藉由標章認識將食品安全觀念帶給參與者。 

(三) 果菜市場大哉問~蔬果從田裡到市場，透過進場、農藥檢驗、

抽驗過磅、拍賣等流程一直到消費者手上，藉由帶領學生認

識果菜公司，介紹食材批發與拍賣之流程，瞭解食材拍賣是

如何進行。 

(四) 體驗課程： 

1. 小小農夫:公司提供菜苗與泥土，學生可體驗種植作物，從

做中學習，瞭解餐桌上之食物是如何而來，藉此體認到平

時所吃之食物皆須透過農夫辛苦之悉心栽種才可成熟並

收成，讓孩子培養感恩之心，懂得飲水思源，並珍惜食物。 



2. 我是拍賣員:由公司拍賣員介紹拍賣過程並介紹蔬果食材，

認識原型食物，使學生可認識平日所吃食物之原型樣貌，

並實際進行拍賣競標，增加活動樂趣性。 

3. 冰庫大探索:蔬果需要冰箱保鮮，果菜市場內有巨大的冰

庫，一起到冰庫裡體驗當蔬果的感覺，一同來冰庫尋寶喔。 

4. 買到什麼呢?~拍賣競價結束後，透過刷單取得提貨單後，

找理貨員領取貨物，透過體驗可以依據取貨單內容找到自

己買到的蔬果，把蔬果帶回家喔。 

三、 食農教育參觀活動流程規劃說明: 

    活動流程視單位時間長度、年紀、人數做客製化專案規

劃，由上述活動中挑選內容並可視單位需求設計，由單位跟承

辦人員洽談當日活動內容量身製定活動方案。 

四、 報名方式~(以下方式二擇一) 

(一) 電洽報名: 

聯繫窗口 新北果菜公司業務部  施雅莉 

電話:(02)8965-1000 分機 155 

(二) 發函: 

新北市果菜運銷股份有限公司  業務部 

地址:新北市板橋區板城路 1000 號 

傳真:(02)8965-1088 


