
02 心適的𨑨𨑨迌物仔 
田美瑜 

講著𨑨𨑨迌物仔，你會想著啥物咧？這馬佇運動埕上時
行的，是改良過的軟式飛盤。有一站仔，囡仔佇教室誠愛
耍指頭仔干樂。這站仔上愛耍的，是一種對外國時行過
來的物件，叫做『slime』的𨑨𨑨迌物仔，因為黏黏閣軟軟，
有人共伊號做「鼻屎蟲」。 

其實，鼻屎蟲這種𨑨𨑨迌物仔，原本佇兩年前就捌時行
過。彼陣囡仔攏是去𥴊𥴊仔店買，一罐細細罐就愛七、八十
箍，實在是貴參參。有當時材料無蓋好，閣會牢佇課本抑
是鉛筆盒仔面頂，實在真癩。 

想袂到這改鼻屎蟲閣開始時行矣，不而過，這擺是囡
仔家己做鼻屎蟲。材料真簡單，是厝裡就有的物件，親像
水膠、白膠、洗髮精抑是齒膏，攏會使成做鼻屎蟲的材料。
頂工看囡仔提一罐白膠摒一寡佇盒仔內，閣準備一點點仔
水，開始用尺佇遐抐抐咧。一觸久仔，鼻屎蟲就做好矣。 

有人會較功夫，希望鼻起來有芳味，按呢著愛閣濫一
寡洗髮精抑是齒膏入去。啊若是愛色緻較好看，有人嘛會
摻水彩落去，嘛有人會摻指甲花抑是掖一寡金粉落去。所
以有人的鼻屎蟲是紺色的，有的是粉紅仔色，有的金金，
嘛有的殕殕，隨在囡仔按怎做攏會使，閣會使予囡仔加添

一寡想像力，莫怪這馬閣時行起來。 
看囡仔遐爾愛耍，我嘛真好玄，共借一个來耍看覓。

鼻屎蟲摸起來水水，不而過用無仝材料，成品摸起來的手
感就無啥仝款。雖然做鼻屎蟲的大部份攏是查某囡仔，毋
過有的查埔囡仔嘛會綴做伙耍。 

有一擺，我共鼻屎蟲 phoo 佇我的面冊，面友攏感覺
真心適，嘛引起真濟討論。有一个面友的囡仔咧讀國小，
面友講伊閣會佮囡仔做伙做，這嘛是一種陪伴囡仔的方法
喔。伊嘛共伊做的鼻屎蟲相片 phoo 出來，伊做的色水誠
媠。逐家攏真好玄，伊是用啥物材料去做的？因為逐家做
出來的鼻屎蟲，有的像樹奶糖仝款軟荍荍，有的就較𠕇𠕇。
逐家一句來一句去，認真的態度袂輸囡仔。朋友嘛成做逐
家的顧問，實在是有夠趣味的啦！ 
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05 便當 
許美莉 1 

想起讀國小、國中的時陣，別人攏是對厝裡紮便當來
學校炊，干焦我著愛透中晝傱去大門口，等阮阿母送便當
予我。 

遠遠聽著阿母的 oo-tóo-bái 聲，聲音愈來愈倚、愈來
愈大聲，我的腹肚就會愈來愈枵。看著阿母騎伊彼台佇彼
時陣足風神閣顯目的白色「uı̋-sū-pà」出現的時，我的目睭
隨金起來。歡歡喜喜對阿母的手裡共彼粒燒唿唿的便當接
過來，閣共阿母說多謝了後，我就趕緊倒轉去教室，準備
欲來食阿母攢的便當囉！ 

才拄共便當囥桌頂，蓋都猶未掀開，同學逐个就開始
臆，欲看我的便當有啥物好料的？定定臆毋著，因為阿
母攢的便當，袂輸萬花鏡仝款，千變萬化，有魚有肉嘛有
菜佮。蹛佇海墘仔，常在攏有現流仔的海產通食，尤其是
細隻魚船仔用釣桿仔釣的，逐工攏無仝款，我的便當嘛綴
咧變來變去。阿母閣會攢著時的果子予我食，貼心閣頂真
的阿母，攏會加攢一份，欲予阮彼个對臺北來庄跤教冊的
導師。阿母的愛心便當予我滿滿的營養，閣有阿母對阮的
向望佮滿腹的愛。阿母的愛心便當，嘛予我體會著做人上
基本的道理，日後毋管做啥物，著愛用心斟酌準備，嘛愛

堅持閣有耐心，代誌才會成功。 
這馬換我做人的老母，逐工天拍殕仔光就精神，趕欲

共阮查某囝攢便當。逐工攏咧想講欲煮啥物伊較愛食的菜，
天氣若傷熱，就愛較清的菜，毋通傷鹹；天氣若較寒，就
愛共攢燒罐予伊紮湯。逐工雖然睏無飽眠閣無閒𩑾𩑾𩑾𩑾，愛
款東款西，灶跤嘛愛拭來拭去。毋過看著阮查某囝逐工攏
真歡喜咧問講：「阿母，明仔載你欲煮啥物好料的予我紮便
當咧？」定定聽伊講，有同學逐工攏會來巡看伊的便當有
啥物好料的，甚至有的人三不五時閣會來夾一塊仔肉、夾
寡菜，講甲伊喙笑目笑，歡頭喜面真得意。聽伊按呢講，
我心內嘛誠歡喜伊有佮意我逐工共伊攢的便當。 

攢便當的過程當中，我沓沓仔體會著阿母彼當陣的心
情，我閣較感謝阿母對阮的疼惜佮照顧，我嘛會永遠共阿
母堅持拍拚的愛傳落去。 

1許美莉(Khóo Bí-lī) 
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